Willingen Marathon Kleine + mittlere Runde

Bike GPS

Kompetenz in Navigation

ROADBOOR
Nr km Next Hohe | Hohen- | Stei- Stei- Sym Ort Richtung Weg Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit
meter gung gung 10kmth | 12km/h | 14 km/h | 16 kmth | 18 km/h | 20 km/h | 22 km/h
+- @ max.
Ol 4o ] +o Einmundung Strasse bei
001 020 145 | 600| -5 I inMuncung Slrasse el links flach an Fabrik vorbei A | 00:01 | 00:01 | 00:00 | 00:00 | 00:00 | 00:00 | 00:00
e -4 -4 Skiverleih
Ol so| 0
002 0,35 100 594 -6 -6 -8 31 Abzweig bei Fabrik gerade Strasse folgen bis ins Tal A 00:02 | 00:01 | 00:01 | 00:01 | 00:01 | 00:01 | QO:00
-6
i +0 +0
003 0,45 175 588 -1 -1 -1 *’ Abzweig Uber Briicke rechts Richung Hauptstrasse A 00:02 | 00:02 | 00:01 | 00:01 | 00:01 | 0O:01 | 00:01
-1
S S Einmindung Hauptst
004 062| 105 | 587| -0 p p | Eont o HAUpISITasse rechts in Ort A | 00:03 | 00:03 | 00:02 | 00:02 | 00:02 | 00:01 | 0O:01
+1 - - ventschild
I 45| +a Abzweig am Lidl Rewe
005 0,73 213 588 -0 "i links bergauf Hohe Eimberg A 00:04 | 00:03 | 00:03 | 00:02 | 00:02 | 00:02 | 00:01
11 -0 -0 Parkplatz
190 g | 49 Hotel Hohe Eimberg
006 0,94 228 599 -0 0 0 M gerade bergauf R 00:05 | 00:04 | 00:04 | 00:03 | 00:03 | 00:02 | 00:02
+19 - - agdalenenhof
+17 +9 +9
007 1,17 189 618 -0 -0 -0 Abzweig letzte Haus gerade bergauf S 00:07 | 00:05 | 00:05 | 00:04 | 00:03 | 00:03 | 00:03
+17
A T P!
008 1,36 616 635 -0 -0 -0 Einmiindung Schotterweg gerade bergauf S 00:08 | 00:06 | 00:05 [ 00:05 | 00:04 | 00:04 | 00:03
+ 69
+24 . . .
009 107 | 240 | 704 0| *o M l Abzweig rechte Hand links bergauf Richtung Zum s | 00:11 | oo:0e | oo:08 | 00:07 | 00:06 | 00:05 | 00:05
+04 -0 -0 Wanderparkplatz Hohen Eimberg
*% 1 g | +10
010 2,21 338 727 -0 -0 -0 r Abzweig in Kurve rechts dem Weg folgen bergauf S 00:13 | 00:11 | 00:09 [ 00:08 | 00:07 | 00:06 | 00:06
+ 26
v 8y +10 + 11 rechts bergauf Richtung Hoher
011 2,55 458 753 -0 Kreuzung bei Umsetzer : W 00:15 | 00:12 | 0O0:10 | 00:09 | 00:08 | OO:07 | 0O:06
+47 -0 -0 Eimberg
Tl ea | +m
012 3,01 213 801 -0 -0 -0 I: Abzweig in Anstieg gerade auf VWeg bleiben W 00:18 | 00:15 | 00:12 | 00:11 | 00:10 | 00:09 | 00:08
+7
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Willingen Marathon Kleine + mittlere Runde

Bike GPS

Kompetenz in Navigation

ROADBOOR
Nr km Next Hohe | Hohen- | Stei- Stei- Sym Ort Richtung Weg Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit
meter qung qung 10km/h | 12kmth | 14km/h | 16km/h | 18 km/h | 20 km/h | 22 kmih
H- @ max.
e +2 +3
013 3,22 | 1.365 808 - 45 -4 .10 i" Abzweig Grenzstein rechts in Trail Tour 30, 33 P 00:19 | 00:16 | 00:13 | 00:12 | 00:10 | 00:09 | 00:08
- 40
e +4 +5 rechts gerade Trail Grenze
014 459 | 1.111 767 - 66 12 23 r Kreuzung Frihstiicksplatz f g P 00:27 | 00:22 | 0019 | 00:17 | 00:15 | 0O:13 | Q0:12
- 44 - - olgen
vl +0 +0
015 5,70 179 724 - 44 -5 -5 :I: Kreuzung in steiler Abfahrt gerade steil Bergab Tour 30/33 P 00:34 | 00:28 | 00:24 | 00:21 | 00:18 | 0OO:17 | 00:15
- 44
Ol 4o | +o0 Abzweig nach Downhil
016 588 | 127 | 680| -15 1 o5 1: A 2welg nach Dawnnill var links Trail paralle Schotterweg P | 00:35 | 00:20 | 00:25 | 00:22 | 00:19 | 00:17 | 0016
-15 - - chotterweg
v +6 +10 gerade Grenzweg folgen Tour
017 6,00 936 665 -16 -5 Jp Abzweig in Kurve 20433 P 00:36 | 00:30 | 00:25 | 00:22 | 00:20 | 00:18 | 0O0:16
+19
+13 +2 +3
018 6,94 | 1.456 684 - 47 -6 13 r Rothekopf am Grenzstein rechts weiter der Granze entlang P 00:41 | 00:34 | 00:29 | 00:26 | 00:23 | 00:20 | 0Q0:18
- 34
0 +0 +0
018 8,39 105 650 -4 -5 -19 *’ Abzweig im Grenzweg rechts leicht Bergab P 00:50 | 00:41 | 00:35 | 00:31 | 00:27 | 00:25 | 00:22
-4
*0 +0 +0 T
020 8,50 321 646 - 49 -15 .90 Einmiindung Schotterweg links Bergab S 00:50 | 00:42 | 00:36 [ 00:31 | 00:28 | 00:25 | 00:23
- 49
» +0 +0
021 8,82 664 597 - 36 -5 -13 { Einmiindung gerade Flacher werden S 00:52 | 00:44 | 00:37 | 00:33 | 00:29 | 00:26 | 00:24
- 36
. +5 +6
022 9,48 913 561 | -102 -12 -15 H Abzweig vor Spitzkehre links steil bergab S 00:56 | 00:47 | 00:40 [ 00:35 | 00:31 | 00:28 | 00:25
- 101
+1 N . ) . -
023 | 1040 273 | 460 -1 0l e "H: SR ne AR CERELEI Hlldbters Cl sy A | 01:02 | 00:51 | 00:44 | 00:38 | 00:34 | 00:31 | 00:28
-0 -1 -2 Klaranlage Wilingen Klaranlagen Einfahrt
YOl Lo | +o0 Abzweig bei Kiéranl
024 | 1067 | 141 | 480 -1 T TC i" Bttt oregen rechts in Richtung Waldrand s | 01:04 | 00:53 | 00:45 | 00:40 | 00:35 | 00:32 | 00:29
-1
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Willingen Marathon Kleine + mittlere Runde

Bike GPS

Kompetenz in Navigation

ROADBOOR
Nr km Next Hohe | Hohen- | Stei- Stei- Sym Ort Richtung Weg Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit
meter qung qung 10km/h | 12kmth | 14km/h | 16km/h | 18 km/h | 20 km/h | 22 kmih
H- @ max.
M I R
025 10,81 | 1.412 459 -3 -4 - 11 Einmindung in Wald links steil bergauf S 01:04 | 00:54 | 00:46 | 00:40 | 00:36 | 00:32 | 00:29
+57
+0 +0 +0 Einmiind b
026 | 1222 | 208 | 515| -17 g > l INmMUnaung ohen links bergab s | 01:13 | 01:01 | 00:52 | 00:45 | 00:40 | 00:36 | 00:33
17 - - ankommend
pa +0 +0
027 12,43 315 498 -29 -9 12 i" Abzweig in Abfahrt rechts flach in Waldweg wW 01:14 | 01:02 | 00:53 | 00:46 | 00:41 | 00:37 | 00:33
-29
P21 w2 e
028 12,75 208 469 -13 -10 17 4/ Einmiindung in steiler Abfahrt links spitz bergab W 01:16 | 01:03 | 00:54 | 00:47 | 00:42 | 00:38 | 00:34
-1
+14 +2 +2
028 12,95 595 458 -0 -0 -0 Einmiindung Schotterweg rechts ganz leicht bergauf S 01:17 | 01:04 | 00:55 | 00:48 | 00:43 | 00:38 | 00:35
+14
+29 +2 +6
030 13,55 | 1.185 472 -0 -0 -0 Abzweig gerade im Tal weiter k) 01:21 | 01:07 | 00:58 | 00:50 | 00:45 | 00:40 | 00:36
+ 29
+ 84 +6 +8
031 14,73 | 1.346 501 -0 -0 -0 Abzweig links spitz bergauf S 01:28 | 01:13 | 01:03 | 00:55 | 00:49 | 00:44 | 00:40
+ 84
+14 +8 +8
032 16,08 180 585 -0 -0 -0 Abzweig im Anstieg gerade bergauf S 01:36 | 01:20 | 01:08 [ 01:00 | 00:53 | 00:48 | 00:43
+ 14
*O g | +16
033 16,26 652 600 -0 -0 -0 Gabelung im Anstieg rechts bergauf S 01:37 | 01:21 | 01:09 | 01:00 | 00:54 | 00:48 | 00:44
+ 54
i +3 +8 Einmiindung bei dickem
034 16,91 | 1.136 654 -7 1 6 T B . gerade leicht bergab k) 01:41 | 01:24 | 01:12 | 01:03 | 00:56 | 00:50 | 00:46
+11 - - aum in Kreuzung
» +0 +0
035 18,05 56 665 -13 293 293 Y Abzweig in Abfahrt links bergab S 01:48 | 01:30 | 01:17 | 01:07 | 01:00 | 00:54 | 00:49
-13
e +0 +0
036 18,11 124 651 -3 -3 .15 "i: Kreuzung bei Schutzhitte llinks flach S 01:48 | 01:30 | 01:17 | 01:07 | 01:00 | 00:54 | 00:48
-3
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Willingen Marathon Kleine + mittlere Runde

Bike GPS

Kompetenz in Navigation

ROADBOOR
Nr km Next Hohe | Hohen- | Stei- Stei- Sym Ort Richtung Weg Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit
meter qung gung 10kmih | 12kmth | 14 kmth | 16kmth | 18 km/h | 20 km/h | 22 km/h
H- @ max.
vl +0 +0
037 18,23 800 649 -24 -3 .10 i/ Abzweig gerade links leicht bergab S 01:49 | 01:31 [ 01:18 [ 01:08 | 01:.00 | 00:54 | 00:49
- 24
Ol 40| 0
038 19,03 335 624 - 27 -8 -10 ’1 Abzweig im flachen Teil gerade auf Weg bleiben S 01:54 | 01:35 | 01:21 | 01:11 | 01:03 | 00:57 | 00:51
- 27
*15 1 Lgs | +88
038 19,37 969 597 | -115 -12 -92 Abzweig im Flachstlck links flach spéter gergab W 01:56 | 01:36 | 01:22 | 01:12 | 01:04 | 00:58 | 00:52
-100
1 sq ] ez
040 20,33 352 498 -12 -4 -11 ’1 Einmiindung gearde flach werden S 02:02 | 01:41 | 01:27 | 01:16 | 01:07 | 01:01 | 00:55
-12
+3 + 4 +9
041 20,69 660 486 - 37 .7 -16 Y Abzweig gearde links leicht bergab S 02:04 | 01:43 | 01:28 | 01:17 | 01:08 | 01:02 | 00:56
- 34
MG T T
042 21,35 145 452 -0 -0 -0 Einmiindung Strale rrechts bergauf A 02:08 | 01:46 | 01:31 [ 01:20 | 01:11 | 01:04 | 00:58
+13
i +0 +0
043 21,49 266 465 -9 -4 -5 ‘i Abzweig links in VWald S 02:08 | 01:47 | 01:32 | 01:20 | 01:11 | 01:04 | 00:58
-9
28 +3 +4
044 21,76 844 455 -20 -4 -8 I Bei Holzlagerpflatz gerade W 02:10 | 01:48 | 01:33 [ 01:21 | 01:12 | 01:05 | 00:58
- 11
R g4 | w3
045 22,60 247 445 -2 -3 -3 Einmiindungs Schotterweg rechts bergauf S 02:15 | 01:53 | 01:36 | 01:24 | 01:15 | 01:07 | 01:01
+ 35
+13 4 +6
046 22,85 190 480 - 60 -6 -11 Kreuzung gerade leicht bergab W 02:17 | 01:54 | 01:37 | 01:25 | 01:16 | 01:08 | 01:02
- 47
i +1 +1
047 24,04 218 433 -1 -6 -6 ‘i: Kreuzung oberhalb des See links bergab S 02:24 | 02:00 | 01:43 [ 01:30 | 01:20 | 01:12 | 01:05
+1
w2 +1 +1
048 24,26 463 433 -2 -1 -1 t Abzweig im Anstieg gerade bergauf S 02:25 | 02:01 | 01:43 [ 01:30 | 01:20 | 01:12 | 01:06
-0
© Uli Stanciu info@bike-gps.com www.bike-gps.com -4- 3>



Willingen Marathon Kleine + mittlere Runde

Bike GPS

Kompetenz in Navigation

ROADBOOR
Nr km Next Hohe | Hohen- | Stei- Stei- Sym Ort Richtung Weg Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit
meter qung qung 10km/h | 12kmth | 14km/h | 16km/h | 18 km/h | 20 km/h | 22 kmih
H- @ max.
O w0 | +o0 Abzweig auf Kuppe Begi
049 | 2472 | 482 | 433| -s9 I: ZWEIg auT Kuppe beginn gerade Asphalt bergab R | 0228 | 02:03 | 01:45 | 01:32 | 01:22 | 01:14 | 01:07
- 59 -12 -13 Asphalt
A T T
050 25,20 178 374 -2 -3 -5 Einmiindung bei Bootssteg rechts der Uferstrasse entlang R 02:31 | 02:06 | 01:48 [ 01:34 | 01:24 | 01:15 | 01:08
-1
(0 +0 +0
051 25,38 298 373 -1 -0 -1 :I Abzweig bei Hutte gerade weiter der Uferstrasse R 02:32 | 02:06 | 01:48 [ 01:35 | 01:24 | 01:16 | 01:08
-1
S0 - T
052 25,68 272 372 -0 -1 -1 Einmiindung bei Seebriicke rechts Richtung Stormbruch A 02:34 | 02:08 | 01:50 [ 01:36 | 01:25 | 01:17 | 01:10
+5
2 0| +35
053 25,95 264 377 -0 -0 o0 Abzwig von HauptstralRe rechts bergauf S 02:35 | 02:09 | 01:51 | 01:37 | 01:26 | 01:17 | 01:10
+27
MEEA B B
054 26,21 569 404 -0 -0 -0 Einmundung Schotterweg links leicht bergan S 02:37 | 02:11 | 01:52 | 01:38 | 01:27 | 01:18 | O1:11
+ 37
i +6 +7
055 26,78 81 441 -0 -0 -0 :I Einmiindung StraRe gerade Ri. Bauernhof R 02:40 | 02:13 | 01:54 | 01:40 | 01:29 | 01:20 | 01:13
+4
M- B 2 T
056 26,86 865 446 -2 -2 -2 Hinter Hof rechts halten bergauf S 02:41 | 02:14 | 01:55 | 01:40 | 01:29 | 01:20 | 01:13
+ 46
P +3 +3
057 27,73 81 492 -0 -0 -0 1\ Abzweig vor Strale gerade S 02:46 | 02:18 | 01:58 | 01:43 | 01:32 | 01:23 | 01:15
+ 2
YO 45| 11
058 27,81 365 494 -1 -2 -2 Einmiindung Strale gerade bergauf A 02:46 | 02:19 | 01:59 | 01:44 | 01:32 | 01:23 | 01:15
+ 19
»1 +0 +1
058 28,17 366 513 -2 -1 -2 1 Abzweig auf Kuppe rechts flach ind Feldweg S 02:49 | 02:20 | 02:00 | 01:45 | 01:33 | 01:24 | 01:16
-1
+1 +1 + 1
060 28,54 119 512 -0 -0 -0 31: Kreuzung im Feld gerade R 02:51 | 02:22 | 02:02 | 01:47 | 01:35 | 01:25 | 01:17
+1
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Willingen Marathon Kleine + mittlere Runde

Bike GPS

Kompetenz in Navigation

ROADBOOK

Nr km Next Hohe | Hohen- | Stei- Stei- Sym Ort Richtung Weg Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit
meter | qung | gung 10kmih | 12 kmit | 14kmih | 16 kmih | 18km/h | 20kenh | 22 kmih
+- [} max.
+17 +4 +5

061 | 2866 | 397 | 514 -0 o o Abzweig rechts in Feldweg s | 0251 | 02:23 | 02:02 | 01:47 | 01:35 | 01:25 | 01:18
+17
YO0 43| 43

062 | 2006 | 435 | 531 | -16 B = 4 Abzweig Spitz links W | 02:54 | 02:25 | 02:04 | 01:48 | 01:36 | 01:27 | 01:19
-16
O Lo | 414

063 29,49 69 515 -0 -0 -0 b Abhweig Strasse rechts hoch R 02:56 | 02:27 | 02:06 | 01:50 | 01:38 | 01:28 | 01:20
+6
TR 0| +14

064 | 2956 | 437 | 521 -0 i - I gerade s | 0257 | 02:27 | 02:06 | 01:50 | 01:38 | 01:28 | 01:20
+43
T8 2| e

065 | 30,00 786 | 564 -6 s e "i Abzweig bei Hitte rchts flach s | o259 | 02:29 | 02:08 | 01:52 | 01:39 | 01:29 | 01:21
+77
I 45 | 18

086 | 30,78 74 | 641 -0 i = Abzweig oben links richtung Hutte S | 03:04 | 02:33 | 02:11 | 01:55 | 01:42 | 01:32 | 01:23
+ 11
S T Y

067 30,86 56 652 -0 -0 o Kreuzung bei Schutzhitte llinks bergauf S 03:05 | 02:34 | 02:12 | 01:55 | 01:42 | 01:32 | 01:24
+13
+22 | 5| .q

088 | 30,91 | 1.0903 | 665 =1 ¥ S Abzweig in Abfahrt links bergauf S | 0305 | 02:34 | 02:12 | 01:55 | 01:43 | 01:32 | 01:24
+ 21
» U +0 +0

069 32,01 506 686 -35 .7 -18 I: Abzweig gerade auf VWeg bleiben R 03:12 | 02:40 | 02:17 | 02:00 | 01:46 | 01:36 | 01:27
-35
*01 40| +0 links St bergab bis hint

070 | 3251 | 103 | 652 -11 1 15 l Einmandung Beginn Strasse fj.s rasse bergab bis hinter R | 03:15 | 02:42 | 02:19 | 02:01 | 01:48 | 01:37 | 01:28
-11 = = dauser
+1 .

071 | 3261 | 262 | 640 -14 +§ "12 IC Abzweig vor Hausemn f_’ﬁradeStrassef°'ge”b'5h'”ter R | 03:15 | 02:43 | 02:19 | 02:02 | 01:48 | 01:37 | 01:28
-12 o o auser
+0 L . .

072 | 3288 | 444 | e28| -25 +; "11 "i f}bz"“e'g'”ﬁa” Sl el lrbes (i tutsiansiey P | 03:117 | 02:44 | 02:20 | 02:03 | 01:49 | 01:38 | 01:29
.25 - - inden Uplandsteig = U parallel Strasse
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Willingen Marathon Kleine + mittlere Runde

Bike GPS

Kompetenz in Navigation

ROADBOOK
Nr km Next Hohe | Hohen- | Stei- Stei- Sym Ort Richtung Weg Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit
meter gung gung 10 km/ | 12km/h | 14km/h | 16 kmth | 18 kmih | 20 km/h | 22 km/h
H- @ max.
01 so| +o0 de Uber Weg in Trail
073 | 33,32 77 | 603 -5 % Einmundung Schotterweg gerace Uber yveg in 1rai P | 0319 | 02:46 | 02:22 | 02:04 | 01:51 | 01:39 | 01:30
e -7 -12 Wanderweg U parallel Strasse
01 Lo | +o
074 33,40 312 598 -19 -6 -18 r Einmiindung Strasse rechts gerade auf Strasse R 03:20 | 02:46 | 02:23 | 02:05 | 01:51 | 01:40 | 01:31
-19
+18 +6 +8
075 33,71 281 579 -0 -0 -0 Kreuzung bei Parkplatz gerade bis Hauptstrasse R 03:22 | 02:48 | 02:24 | 02:06 | 01:52 | 01:41 | 01:31
+18
i +5 +6 erade in Schotterweg bergauf
076 33,99 234 597 -0 0 0 jIC Kreuzung Hauptstrasse \%\I _ g berg S 03:23 | 02:49 | 02:25 | 02:07 | 01:53 | 01:41 | 01:32
+12 - - anderweg = U
e +3 | +12 hts b f Richtung Wald
077 | 3422 148 | o8| -0| To| TS i" Abzweig im Anstieg Bt oadt Rieiing ¥ s | 0325|0251 | 02:26 | 02:08 | 01:54 | 01:42 | 01:33
+5
> +1 +1
078 34 37 358 614 -1 -1 -1 IE Abzweig auf Kuppe gerade flach werdend S 03:26 | 02:51 | 02:27 | 02:08 | 01:54 | 01:43 | 01:33
+0
i +0 +0
079 34,73 517 614 -9 -2 -7 :I: Kreuzung auf Hhenriicken gerade afu VWeg bleiben S 03:28 | 02:53 | 02:28 | 02:10 | 01:55 | 01:44 | 01:34
-9
*0 +0 +0
080 35,25 361 605 -35 210 210 r Abzweig links bergab s 03:31 | 02:56 | 02:31 | 0212 | 01:57 | 01:45 | 01:36
- 35
g +0 +0
081 35,61 148 570 -18 -12 -1 b Abzweig bei Schutzhitte rechts bergab S 03:33 | 02:58 | 02:32 | 02:13 | 01:58 | 01:46 | 01:37
-18
*+0 +0 +0
082 35,76 121 553 -4 -4 -4 "i Abzweig vor YWaldrand links in Wiesentrail W 03:34 | 02:58 | 02:33 [ 02:14 | 01:59 | 01:47 | 01:37
-4
o +0 +0 T
083 35,88 52 548 -3 -6 -8 Einmiindung Uplandsteig rechts Wanderwerg = U folgen S 03:35 | 02:59 | 02:33 | 02:14 | 01:59 | 01:47 | 01:37
-3
+1 .
084 |3503| 723 | 45| -20| *Of *] I: Abzweig in Abfahrt I EIDD BT Tl s | 03:35 | 0259 | 02:33 | 02:14 | 01:50 | 01:47 | 01:37
-18
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Willingen Marathon Kleine + mittlere Runde

Bike GPS

Kompetenz in Navigation

ROADBOOR
Nr km Next Hohe | Hohen- | Stei- Stei- Sym Ort Richtung Weg Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit
meter qung gung 10kmih | 12kmth | 14 kmth | 16kmth | 18 km/h | 20 km/h | 22 km/h
H- @ max.
pa +0 +0
085 36,65 222 527 - 27 -12 -17 ‘Ji Einmindung Strasse links bergab VWanderweg = U R 03:39 | 03:03 | 02:37 | 02:17 | 02:02 | 01:49 | 01:38
- 27
Ol w0 0
086 36,88 130 500 -9 -7 -8 ‘i Einmiindung Strasse links bergab bis in Ortschaft R 03:41 | 03:04 | 02:38 [ 02:18 | 02:02 | 01:50 | 01:40
-9
(0 +0 +0
087 37,01 98 491 -1 -2 -2 Y Gabelung in Ortschaft rechts bergab A 03:42 | 03:05 | 02:38 | 02:18 | 02:03 | 01:51 | 01:40
-1
S g | 4o
088 37,10 60 490 -0 -0 -0 IE Abzweig in Ortschaft gerade flach Gber Bach R 03:42 | 03:05 | 02:39 | 02:19 | 02:03 | 01:51 | 01:41
+5
+1 n T
08o |3716| 236 | a4ae5| -1 | 1| 1 l pucelsihersitsinhials SIS LTRSS ) S R | 03:42 | 03:05 | 02:39 | 02:19 | 02:03 | 01:51 | 01:41
-0 -1 -1 Gaststétte Bauernstibchen u
M B 2 T
090 37,40 148 495 -0 -0 -0 ‘i Abzweig Ortsende links leicht bergauf R 03:44 | 03:07 | 02:40 [ 02:20 | 02:04 | 01:52 | 01:42
+ 11
+ 26 +6 +7
091 37,55 435 506 -0 -0 -0 Gabelung vor Haus rechts Schotterweg bergauf S 03:45 | 03:07 | 02:40 | 02:20 | 02:05 | 01:52 | 01:42
+ 26
+28 +8 +8
092 37,98 364 532 -0 -0 -0 ‘f Abzweig in Kurve links auf Weg bleiben S 03:47 | 03:09 | 02:42 | 02:22 | 02:06 | 01:53 | 01:43
+ 28
S 7| +10 T
093 38,35 92 560 -0 -0 -0 Einmiindung Schotterweg links flach weiter S 03:50 | 03:11 | 02:44 | 02:23 | 02:07 | 01:55 | 01:44
+5
- e +10 +10 Abzweig in Wiesenweg von
094 38,44 161 564 -0 0 0 Gebil . rechts bergauf W 03:50 | 03:12 | 02:44 | 02:24 | 02:08 | 01:55 | 01:44
+16 - - eblschreihe
»0 +0 +0
095 38,60 274 581 -9 -3 -3 l Einmiindung Strasse links flach weiter R 03:51 | 03:12 | 02:45 | 02:24 | 02:08 | 01:55 | 01:45
-9
e +6 +7
096 38,87 93 572 -0 -0 -0 i" Einmindung Strasse rechts bergauf R 03:53 | 03:14 | 02:46 | 02:25 | 02:09 | 01:56 | 01:46
+6
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Willingen Marathon Kleine + mittlere Runde

Bike GPS

Kompetenz in Navigation

ROADBOOR
Nr km Next Hohe | Hohen- | Stei- Stei- Sym Ort Richtung Weg Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit
meter qung gung 10kmih | 12kmth | 14 kmth | 16kmth | 18 km/h | 20 km/h | 22 km/h
H- @ max.
I 10 | w12 gerade auf WEg bleiben bis
097 38,97 384 578 -0 0 0 Abzweig im Anstieg Umnsetzt R 03:53 | 03:14 | 02:46 | 02:26 | 02:09 | 01:56 | 01:46
+37 - - msetzter
L 2] 42
098 39,35 187 615 -0 -0 -0 31 Abzweig Umsetzer gerade flach weiter S 03:56 | 03:16 | 02:48 | 02:27 | 02:11 | 01:58 | 01:47
+4
T +2 +3
098 39,54 431 619 -0 -0 -0 y Abzweig MTB Strecke 26 gerade flach weiter S 03:57 | 03:17 | 02:49 | 02:28 | 02:11 | 01:58 | 01:47
+9
YTl sz ] 42
100 39,97 320 628 -0 -0 -0 r Abzweig im Wald gerade flach weiter S 03:59 | 03:19 | 02:51 | 02:29 | 02:13 | 01:59 | 01:48
+7
+23 +2 +2
101 40,29 | 2.056 634 - 57 .7 -7 i Abzweig im Vald gerade flach weiter S 04:01 | 03:21 | 02:52 | 02:31 | 02:14 | 02:00 | 01:48
- 34
+0 +0 +0
102 42 34 686 600 -20 -3 -3 } Abzweig vor Pferdehof spitz rechts flach S 04:14 | 03:31 | 03:01 [ 02:38 | 02:21 | 02:07 | 01:55
- 20
0 +0 +0
103 43,03 150 581 -4 -3 -3 "i Abzweig in Trail am Gelénder links in Trail auf andere Talseite P 04:18 | 03:35 | 03:04 | 02:41 | 02:23 | 02:09 | 01:57
-4
*+0 +0 +0
104 43,18 85 576 -1 -1 -1 :H" Einmiindung aus Trail rechts Richtung Klaranlage R 04:19 | 03:35 | 03:.05 | 02:41 | 02:23 | 02:09 | 01:57
-1
1l se | 10
105 43,26 188 576 -0 -0 -0 "i Abzweig an Klaranlage links bergaug W 04:19 | 03:36 | 03:05 | 02:42 | 02:24 | 02:09 | 01:57
+ 16
*3 1 ue | 15
106 43,45 844 592 -9 -3 -6 "i Abzweig in Wald kommend links leicht bergauf P 04:20 | 03:37 | 03:.06 | 02:42 | 02:24 | 02:10 | 01:58
+ 26
¥l a7 | 10
107 44,30 251 618 -0 -0 -0 Tailabzweig rechts steil bergauf P 04:25 | 03:41 | 03:09 | 02:46 | 02:27 | 02:12 | 02:00
+18
+0 +1 +3
108 44 55 334 637 -0 -0 -0 /{ Einmindung im Trail gerade flach weiter P 04:27 | 03:42 | 03:10 | 02:47 | 02:28 | 02:13 | 02:01
+0
© Uli Stanciu info@bike-gps.com www.bike-gps.com -9- 3>



Bike GPS

Willingen Marathon Kleine + mittlere Runde Kompetenz in Navigation
ROADBOOR %
Nr km Next Hohe | Hohen- | Stei- Stei- Sym Ort Richtung Weg Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit
meter qung gung 10kmih | 12kmth | 14 kmth | 16kmth | 18 km/h | 20 km/h | 22 km/h
H- @ max.
(0 +0 +0 T
109 44,88 139 637 -0 -0 -0 Einmindung vor Wiesen links Richtung Hauptstrasse W 04:29 | 03:44 | 03:12 | 02:48 | 02:29 | 02:14 | 02:02
+0
P30 42| 44 de in Parkbucht d ht
110 | 4502 | 166 | 637 -0 5 - % Einmindung Hauptstrasse gz;gaﬁf'” arkpucht dann rechts S | 04:30 | 03:45 | 03:12 | 02:48 | 02:30 | 02:15 | 02:02
+3
T +2 +2
111 45,18 93 640 -0 -0 -0 *’ Abzweig in Parkbucht rechts in Feldweg R 04:31 | 03:45 | 03:13 | 02:49 | 02:30 | 02:15 | 02:03
+2
Ol w2
112 4528 134 641 -1 -1 -1 31 Abzweig Beginn Schotter gerade Weg bergab S 04:31 | 03:46 | 03:14 | 02:49 | 02:30 | 02:15 | 02:03
-1
ya +0 +0
113 45,41 953 641 - 54 -6 -3 :I Abzweig vor Abfahrt gerade bergab bis ins Tal S 04:32 | 03:47 | 03:14 | 02:50 | 02:31 | 02:16 | 02:03
- 54
> +3 +4
114 46,37 376 587 -1 -1 -2 4 Abzweig im Aartal links Richtung Stryck S 04:38 | 03:51 | 03:18 | 02:53 | 02:34 | 02:19 | 02:06
+8
+ 11 +2 +3
115 46,74 615 595 -0 -1 -1 Abzweig bei Bach gerade Tal folgen S 04:40 | 03:53 | 03:20 | 02:55 | 02:35 | 02:20 | 02:07
+ 11
> +4 +4
116 47,36 72 605 -1 -1 -1 /1 Abzweig gerade zum Haus S 04:44 | 03:56 | 03:22 | 02:57 | 02:37 | 02:22 | 02:08
-0
P +5 +6
117 47,43 120 605 -0 -0 -0 *’ Einmiindung Parkplatz rechts durch Unterfuhrung S 04:44 | 03:57 | 03:23 | 02:57 | 02:38 | 02:22 | 02:09
+ 6
* 1 +2 +2
118 47 55 36 612 -0 -0 -0 H" Abzweig hinter Unterfihrung links Stufen hoch P 04:45 | 03:57 | 03:23 | 02:58 | 02:38 | 02:22 | 02:08
+ 1
»0 +0 +0
119 47,59 59 612 -0 -1 -1 H:I Einmiindung Parkplatz gerade Uber GroRraumparkplatz S 04:45 | 03:57 | 03:23 | 02:58 | 02:38 | 02:22 | 02:09
-0
e +1 +1
120 47 .64 351 612 -3 -1 -1 H:I in n&chten Parkplatz gerade Parkplatz entlang S 04:45 | 03:58 | 03:24 | 02:58 | 02:38 | 02:22 | 02:08
-2
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Willingen Marathon Kleine + mittlere Runde

Bike GPS

Kompetenz in Navigation

ROADBOOK
Nr km Next Hohe | Hohen- | Stei- Stei- Sym Ort Richtung Weg Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit
meter | gung | gung 10kmi | 12kmb | 1dkmh | 16kmih | 18 kv | 20kmih | 22 kmih
+- [} max.
P +2 +3
121 48,00 216 609 -0 -0 -0 H:I in ndchten Parkplatz gerade Uber Parkplatz S 04:47 | 03:59 | 03:25 | 02:59 | 02:39 | 02:23 | 02:10
+4
S R T
122 48,21 37 613 -0 -0 -0 Ende Parkplatz links Uber Hauptstrasse S 04:49 | 04:01 | 03:26 | 03:00 | 02:40 | 02:24 | 02:11
+0
T2 4| a7 de Strasse Richt
123 | 48,25 57 | 614 -0 11; Keuzung Hauptstrasse gerade vlrasse Richiung A | 04:49 | 04:01 | 03:26 | 03:00 | 02:40 | 02:24 | 02:11
+2 -0 -0 Muhlenkopfschanze
+11 P
124 4831 | 57| s16| -12| o %5 % Abzweig Strasse folgen A | 04:49 | 04:01 | 03:27 | 03:01 | 02:41 | 02:24 | 02:11
-1
Ol | e de bis Kzurve Cafl
125 | 48,82 46 | 615 -4 QI Abzweig gerace bis Rzurve Lare A | 04:52 | 04:04 | 03:20 | 03:03 | 02:42 | 02:26 | 02:13
-4 -12 -15 Paradies
P20 44| 46 Abzweig in Kurve Caf
126 | 4887 | 108 | &M -0 : ; T b ZWEIg In fUrve Lare gerade Richtung Schanze R | 04:53 | 04:04 | 03:20 | 03:03 | 02:42 | 02:26 | 02:13
+2 - - aradies
Ve +1 +1
127 48,98 384 613 -0 -0 -0 ’I Hinter Cafe Paradies gerade Richtung Schanze R 04:53 | 04:04 | 03:29 | 03:03 | 02:43 | 02:26 | 02:13
+3
+0 i .
128 | 4936| 52| es| -1| *9| *O H" Muhlenkopfschanze Auslauf | rechts andere Steit zum Cafe s | 0456 | 04:06 | 03:31 | 03:05 | 02:44 | 02:28 | 02:14
1 -3 -3 oben Aufwind
*01 Lo | +0 Auslauf Muhlenkopfsch
129 | 49,41 78 | 615 =% l usfaut MUNENKOpISCRAaNze | o chts Richtung Parkplatz S | o4:56 | 04:07 | 03:31 | 03:05 | 02:44 | 02:28 | 02:14
-2 -3 -3 Cafe Aufwind
81 ho | +18
130 | 49,49 84 | 612 -0 0 s 1 Ende Cafe Aufwind links bergauf S | 04:56 | 04:07 | 03:32 | 03:05 | 02:44 | 02:28 | 02:14
+8
3| e Einmundung oberhalb Caf
131 | 4958 | 422 | 620 -0 { Inmuncung obernalb Late gerade flach weiter S | o4:57 | 04:07 | 03:32 | 0305 | 02:45 | 02:28 | 02:15
+3 -0 -0 Aufwind
P +1 +1
132 50,00 32 623 -0 -0 -0 ? Abzweig oberhalb Hotelanlage | rechts am Hotel entlang S 04:59 | 04:09 | 03:34 | 03:07 | 02:46 | 02:29 | 02:16
+0
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Willingen Marathon Kleine + mittlere Runde

Bike GPS

Kompetenz in Navigation

ROADBOOR
Nr km Next Hohe | Hohen- | Stei- Stei- Sym Ort Richtung Weg Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit
meter qung qung 10km/h | 12kmth | 14km/h | 16km/h | 18 km/h | 20 km/h | 22 kmih
H- @ max.
*26 | 12| +15 Abzweig Wirtstubbe
133 50,03 222 623 -0 0 0 St links bergauf R 05:00 | 04:10 | 03:34 | 03:07 | 02:46 | 02:30 | 02:16
+96 - - ryckhaus
B g | w12
134 50,25 268 649 -0 -0 -0 r Abzweig Waldlehrpfad gerader berauf R 05:01 | 04:11 | 03:35 | 03:08 | 02:47 | 02:30 | 02:17
+25
i +1 +1
135 50,52 80 674 -0 -0 -0 I Beginn Schotter Beginn Schotter S 05:03 | 04:12 | 03:36 | 03:09 | 02:48 | 02:31 | 02:17
+1
e | e Abzweig kurz hint
136 | 50,60 41 675 -0 0 0 r b 2Wwelg kurz hinter am gerade bergauf s | 05:03 | 04:12 | 03:36 | 03:00 | 02:48 | 02:31 | 02:17
+5 - - arkplatz
vl +10 +10 gerade den Marchenpark Zaun
137 50,64 418 680 -0 Abzweig am Zaun S 05:03 | 04:13 | 03:37 | 03:09 | 02:48 | 02:31 | 02:18
+40 -0 -0 entlang bergauf
*0 +0 +0
138 51,06 238 720 -19 -8 -15 jIC Abzweig Zaun Wildgehege gearde DH Uberqueren S 05:06 | 04:15 | 03:38 | 03:11 | 02:50 | 02:33 | 02:18
-19
A +0 +0 4
139 51,30 148 701 -17 -3 .70 b Abzweig VWasserbehalter rechts spitz runter P 05:07 | 04:16 | 03:39 | 03:12 | 02:50 | 02:33 | 02:189
-17
+0 +0 +0
140 51,45 263 684 -20 -8 11 ‘ Oberhalb Wilddieb rechts Lifttrasse P 05:08 | 04:17 | 03:40 | 03:12 | 02:51 | 02:34 | 02:20
- 20
» +0 +0
141 51,71 189 665 - 27 - 14 -19 "i Verpflegung ndchste Runde rechts P 05:10 | 04:18 | 03:41 | 03:13 | 02:52 | 02:35 | 02:21
- 27
*+0 +0 +0
142 51,90 70 638 -6 -9 13 ’{ Abzweig rechts flach k) 05:11 | 04:19 | 03:42 | 03:14 | 02:52 | 02:35 | 02:21
-6
» 0 +0 +0
143 51,97 229 632 -19 -9 14 1 Abzweig links bergab S 05:11 | 04:19 | 03:42 | 03:14 | 02:53 | 02:35 | 02:21
-19
ol +0 +0
144 52,20 308 613 -10 -3 -8 "i: Einmindung Strasse rechts A 05:13 | 04:20 | 03:43 | 03:15 | 02:53 | 02:36 | 02:22
-10
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Willingen Marathon Kleine + mittlere Runde

Bike GPS

Kompetenz in Navigation

ROADBOOK
Nr km Next Hohe | Hohen- | Stei- Stei- Sym Ort Richtung Weg Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit
meter | qung | gung 10kmih | 12km/h | 14 kmih | 16 kmih | 18 kmin | 20kmih | 22 kmih
+- @ max.
*46 | 140 |+ 140
145 52,51 33 603 -0 -0 -0 Einmindung Wiese rechts P 05:15 | 04:22 | 03:45 | 03:16 | 02:55 | 02:37 | 02:23
+ 46
*31 40| 45 Einmiindung Schott i
146 | 52,54 | 177 | 649 -0 5 5 | V\';'""”" UNg SCNOMErWEg I | o ohts flach S | 05115 | 04:22 | 03:45 | 03:17 | 02:55 | 02:37 | 02:23
+3 - - iesenflachen
+ 41 . . . .
147 | 52,71 | 377 | 652 o | *12| v "i Aozl URED Bl linigs Siet] e ez Hilizese P | 05116 | 04:23 | 03:45 | 03:17 | 02:55 | 02:38 | 02:23
+ 41 -0 -0 Ettelsbergbahn volgen
*01 40| +0 ‘1:
148 53,09 33 693 -1 -2 -2 Einmiindung Schotterweg links flach zum Parkplatz S 05:18 | 04:25 | 03:47 | 03:19 | 02:56 | 02:39 | 02:24
-1
+ 53 . "
149 | 5312 | 337 | s02 o | Y16 +16 r USSIE RRERTEE B2l el il WEmEsREey Buslsseny P | 0518 | 04:25 | 03:47 | 03:19 | 02:57 | 02:39 | 02:24
+53 -0 -0 Wilddieb bergauf
G +7 +17 Einmiindung Schotterweg bei
150 | 53,46 | 628 | 745 -0 . . o A rechts bergauf S | 05:20 | 04:27 | 03:49 | 03:20 | 02:58 | 02:40 | 02:25
+ 44 - - asserbehdlter
*20 1 42 | a7
151 54,09 164 789 -0 -0 -0 Abzweig nach Schlepplift links bergauf S 05:24 | 04:30 | 03:51 | 03:22 | 03:00 | 02:42 | 02:27
+20
2 +9 +9 gerade den breiten Hohlweg
152 | 5425 | 279 | 809 -0 0 0 % Kreuzung bei Heidefliche 5 " s | 05:25 | 04:31 | 03:52 | 03:23 | 03:00 | 02:42 | 02:27
+24 - - ergauf zur Hutte
+7 N L .
153 | 54,53 | 113 | 833 0| *8| *® T Sl Bl el SR Hmn U (Sl e DT s | 0s:27 | 04:32 | 03:53 | 03:24 | 03:01 | 02:43 | 02:28
+7 -0 -0 Hutter Gipfelkreuz
*01 40| +0 Ettelsberg Gipfelkreuz 100
154 | 5465 | 154 | 840 -1 1 3 H" esherg iptekreuz 18 M | rechts zur Freeridestrecke flach S | 05:27 | 04:33 | 03:54 | 03:24 | 03:02 | 02:43 | 02:29
1 - - gerade Siggis Hutte
+0 +0 +0
155 54,80 495 839 - 36 .7 -10 l Abzweig Freeridestrecke links Schotterweg bergab S 05:28 | 04:33 | 03:54 | 03:25 | 03:02 | 02:44 | 02:29
- 36
S IR de flach weiter bi
156 | 5520 | 155 | 803 -2 3 3 1\ Einmandung Schotterweg %era © Tlach weiter bis zur S | 05:31 | 04:36 | 03:56 | 03:27 | 03:04 | 02:45 | 02:30
-1 - - rofen Grube
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Willingen Marathon Kleine + mittlere Runde

Bike GPS

Kompetenz in Navigation

ROADBOOR
Nr km Next Hohe | Hohen- | Stei- Stei- Sym Ort Richtung Weg Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit
meter gung gung 10 km/ | 12km/h | 14km/h | 16 kmth | 18 kmih | 20 km/h | 22 km/h
H- @ max.
g +6 +8 hinter Kohlmeiler 1. Weg rechts
157 55,45 | 1.411 802 - 34 -4 e Kohlmeiler Grofe Grube bergauf ’ W 05:32 | 04:37 | 03:57 | 03:27 | 03:04 | 02:46 | 02:31
+5
Ol w0 0
158 56,86 296 806 -10 -4 -4 1 Abzweig in Abfahrt gerade bergab W 05:41 | 04:44 | 04:.03 | 03:33 | 03:09 | 02:50 | 02:35
-10
e +5 +5 -
159 57,16 94 796 -0 -0 -0 :r’ Kreuzung Litteke Feld rechts leicht berauf S 05:42 | 04:45 | 04:04 | 03:34 | 03:10 | 02:51 | 02:35
+5
b ST
160 57,25 611 a01 -3 -1 -1 ’1 hinter grofe Kreuzung leciht bergauf S 05:43 | 04:46 | 04:05 | 03:34 | 03:10 | 02:51 | 02:36
+1
i +0 +0 hinter Schutzhiitt ht
161 | 5786 | 125 | 802| -9 ﬂf Hiltte Streit imer sehulzhtlte rechts S | 05:47 | 04:49 | 04:07 | 03:36 | 03:12 | 02:53 | 02:37
-9 -7 -11 Richtung Neuer Hagen
T w2] +10
162 57,99 218 793 -1 -7 -3 ? Abzweig auf Freiflache gerade Schotterweg folgen S 05:47 | 04:49 | 04:08 | 03:37 | 03:13 | 02:53 | 02:38
-0
+3 . links runter Wanderweg
163 | 58,21 59 | 793 0| ¢ g * g "i ASTE VBT SRS Uplandsteig = U + Rothaarsteig S | os:49 | 04:51 | 04:09 | 03:38 | 03:14 | 02:54 | 02:38
+3 - - nihe Hoppecke Quelle -R
+25 +7 +8
164 58,26 358 796 -0 -2 -2 Einmiindung Schotterweg gerade links halten 20 m 05:49 | 04:51 | 04:09 [ 03:38 | 03:14 | 02:54 | 02:38
+ 25
+17 +5 +7
165 58,62 511 821 -2 -1 -2 Beginn Weg Beginn Weg W 05:51 | 04:53 | 04:11 | 03:39 | 03:15 | 02:55 | 02:39
+15
*+0 +0 +0
166 59,13 546 836 -7 -1 -2 IE Abzweig Uplandsteig gerade flach weiter W 05:54 | 04:55 | 04:13 | 03:41 | 03:17 | 02:57 | 02:41
-7
»1 +1 +1
167 59,68 82 828 -0 -0 -0 1\ Abzweig gerade bergab W 05:58 | 04:58 | 04:15 | 03:43 | 03:18 | 02:59 | 02:42
+1
w0 +1 +1
168 59,76 112 829 -7 -7 -9 H" Oberhalb Heide Hutte rechts Richtung Hutte P 05:58 | 04:58 | 04:16 | 03:44 | 03:19 | 02:59 | 02:42
-7
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Willingen Marathon Kleine + mittlere Runde

Bike GPS

Kompetenz in Navigation

ROADBOOK
Nr km Next Hohe | Hohen- | Stei- Stei- Sym Ort Richtung Weg Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit
meter | qung | gung 10kmih | 12km/h | 14 kmih | 16 kmih | 18 kmin | 20kmih | 22 kmih
+- @ max.
*Ol 4o | +o0 hts Trail Wand
169 | 509,87 | 371 823 | -40 i" Hochheide Htte rechts irai yvanderveg P | 0550 | 0459 | 04:16 | 03:44 | 03:19 | 02:59 | 02:43
- 40 -12 -23 Uplandsteit = U
*01 Lo | +0 hemaliger Wanderparkplat
170 | 60,25 50 | 783 =% 4 y % ﬁ' emalger vvancerparkplalz | oo 2de bis Parkplatz mitte s 06:01 | 05:01 | 04:18 | 03:45 | 03:20 | 03:00 | 02:44
.2 - - ochheide
0 +0 +0
171 60,30 873 781 | -116 -13 S17 "i Parkplatz mitte lings bergab Wanderweg = X P 06:01 | 05:01 | 04:18 | 03:46 | 03:20 | 03:00 | 02:44
-116
I R f Schott inmind
172 | 61147 | 377 | 665 | -42 1 - f ?“ cholterweg inmunden | o chisflinks bergab in Trail P | 08:07 | 05:05 | 04:22 | 03:40 | 03:23 | 03:03 | 02:46
-4 - - inks Scheune
Ol Lg | +e f Schott k d
173 | 61,55 63 | 623 -0 1\ aur >ehollerweg kommen gerade bergab zur Strasse s | os:09 | 05:07 | 04:23 | 03:50 | 03:25 | 03:04 | 02:47
-0 -1 -1 durch Graben
>0 +0 +0
174 61,61 93 623 -2 -2 -3 r Einmiindung in Kurve rechts Strasse bergab A 06:09 | 05:08 | 04:24 | 03:51 | 03:25 | 03:04 | 02:48
-2
» U +0 +0
175 61,70 112 621 -5 -4 -8 *’ Abzweig von Strasse rechts in Schotterweg flach W 06:10 | 05:08 | 04:24 | 03:51 | 03:25 | 03:05 | 02:48
-5
>0 +0 +0
176 | 61,81 | 342 | 16| -25 = - 1 Abzweig in Waldweg links bergab W | 06:10 | 05:09 | 04:24 | 03:51 | 03:26 | 02:05 | 02:48
-25
>0 +0 +0
177 | 6216 | 245 | s90| -18 e = 11 Abzweig in Wald gerade bergab s | 06:12 | 05:10 | 04:26 | 03:53 | 03:27 | 03:06 | 02:49
-18
T a7 | 413
178 62,40 156 572 -3 -5 .7 jI Abzweig vor Kurve gerade bergab S 06:14 | 05:12 | 04:27 | 03:54 | 03:28 | 03:07 | 02:50
+4
ey +8 +12 rechts bergauf Wanderweg
179 62,56 344 576 -0 -0 -0 Einmiindung bei Schuppen WHT R 06:15 | 05:12 | 04:28 | 03:54 | 03:28 | 03:07 | 02:50
+ 27
*51 hg | 4o de bergauf Wand =
180 |6200| 85| 604| -0| T f T, jI Abzweig Haus Verdi W oa THanaerieEs = s | 0817 | 05114 | 04:20 | 03:55 | 03:29 | 03:08 | 02:51
+5
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Willingen Marathon Kleine + mittlere Runde

Bike GPS

Kompetenz in Navigation

ROADBOOR
Nr km Next Hohe | Hohen- | Stei- Stei- Sym Ort Richtung Weg Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit
meter qung qung 10km/h | 12kmth | 14km/h | 16km/h | 18 km/h | 20 km/h | 22 kmih
H- @ max.
v 2t +8 +12 gerade bergauf Wanderweg
181 62,96 270 609 -0 -0 -0 Iy Abzweig im Anstieg WHT ) 06:17 | 05:14 | 04:29 | 03:56 | 03:29 | 03:08 | 02:51
+ 21
A R T
182 63,23 231 630 -0 -0 -0 31 Abzweig Anstieg gerade bergauf W 06:19 | 05:16 | 04:30 [ 03:57 | 03:30 | 03:09 | 02:52
+ 27
v L +10 +22 gerrade bergauf Wanderweg
183 63,46 617 657 -0 -0 2o Abzweig bei Grillhttte WHT P 06:20 | 05:17 | 04:31 | 03:57 | 03:31 | 03:10 | 02:53
+ 60
A e | 12 ‘1:
184 64,07 685 717 -1 -1 -1 Einmiindung Schotterweg links flacher werden S 06:24 | 05:20 | 04:34 | 04:00 | 03:33 | 03:12 | 02:54
+40
19 a3 | +10
185 64,76 695 757 -0 -0 -0 Abzweig fast oben rechts bergauf S 06:28 | 05:23 | 04:37 | 04:02 | 03:35 | 03:14 | 02:56
+19
o +0 +0
186 65,45 38 776 -0 -1 -1 ‘*7 Kreuzung in Trail rechts auf andere Seite P 06:32 | 05:27 | 04:40 [ 04:05 | 03:38 | 03:16 | 02:58
-0
i + 4 +5 Unterer Borbecker Platz vor
187 65,48 580 776 -12 < links in Trail var Schotterweg P 06:32 | 05:27 | 04:40 | 04:.05 | 03:38 | 03:16 | 02:58
1 -5 -11 Schotterwege
YOl 4o | +0 Schlepplitt Sternrod Begi
188 | 68,08 | 401 777 | -23 5 9 I S° SPPITL wternrad Beginn Beginn Schotterweg S | 06:36 | 05:30 | 04:43 | 04:07 | 03:40 | 03:18 | 03:00
.28 - - chotterweg
» +0 +0
189 66,57 99 749 -14 - 14 14 :I Abzweig in Abfahrt in Kurve gerade rechts halten bergab S 06:39 | 05:32 | 04:45 | 04:09 | 03:41 | 03:19 | 03:01
-14
o +0 +0
190 66,67 357 736 - 48 13 18 1 Abzweig in Abfahrt weiter bergab bis Hutte k) 06:40 | 05:33 | 04:45 | 04:10 | 03:42 | 03:20 | 03:01
- 48
» +0 +0
191 67,03 198 688 -1 -5 -5 } Abzweigin Abfahrt weiter bergab S 06:42 | 05:35 | 04:47 | 04:11 | 03:43 | 03:21 | 03:02
- 11
- +0 +0
192 67,23 55 677 -5 -10 -10 :r Gabelung vor Hutte rechts halten flach werden S 06:43 | 05:36 | 04:48 [ 04:12 | 03:44 | 03:21 | 03:03
-5
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Willingen Marathon Kleine + mittlere Runde

Bike GPS

Kompetenz in Navigation

ROADBOOR
Nr km Next Hohe | Hohen- | Stei- Stei- Sym Ort Richtung Weg Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit
meter qung gung 10kmih | 12kmth | 14 kmth | 16kmth | 18 km/h | 20 km/h | 22 km/h
H- @ max.
(0 +1 +6
193 67,28 77 672 -0 -0 -0 "H: Kreuzung Ochsenkreuz links an Hitte vorbei S 06:43 | 05:36 | 04:48 | 04:12 | 03:44 | 03:21 | 03:03
+0
Ol w0 o
194 67,36 77 672 -7 -1 -2 % hinter Hitte gerade flach S 06:44 | 05:36 | 04:48 | 04:12 | 03:44 | 03:22 | 03:03
-7
A +0 +0
185 68,08 798 665 | -116 -15 -15 i Abzweig vor Abfahrt gerade bergab bis ins Tal S 06:48 | 05:40 | 04:51 | 04:15 | 03:46 | 03:24 | 03:05
-116
Ol w0 0
196 68,88 75 549 -10 -14 14 I\ Abzweig in Abfahrt gerade bis ins Tal S 06:53 | 05:44 | 04:55 [ 04:18 | 03:49 | 03:26 | 03:07
-10
ar +0 +0
197 68,95 686 539 -71 - 11 S17 r Abzweig in Kurve rechts bergab bis ins Tal S 06:53 | 05:44 | 04:55 | 04:18 | 03:49 | 03:26 | 03:08
-7
T w0 | +20 T Ecke Haus Wildenstei
198 | 69,64 a5 | 467 -0 0 0 H° € Mnaus Wildenstein rechts bergauf R | 08:57 | 05:48 | 04:58 | 04:21 | 03:52 | 03:28 | 03:00
+7 - - auptstrasse
MR TS T
199 69,67 857 474 -0 -0 -0 Oberhalb Hotel rechts steil bergauf S 06:58 | 05:48 | 04:58 | 04:21 | 03:52 | 03:29 | 03:10
+ 131
*98 1 y6 | +23
200 70,53 | 1.333 605 -25 -6 27 ‘f Abzweig im Kurvenanstieg links flacher werden S 07:03 | 05:52 | 05:.02 | 04:24 | 03:55 | 03:31 | 03:12
+ 33
» +0 +0
201 71,86 380 638 -29 .7 -10 l Einmiindung nach Rampe links bergab S 07:11 | 05:59 | 05:07 | 04:29 | 03:59 | 03:35 | 03:15
- 29
*0 +0 +0
202 72,24 510 609 - 42 -8 -10 I Beginn Radweg Beginn Radweg R 07:13 | 06:01 | 05:09 [ 04:30 | 04:.00 | 03:36 | 03:17
- 42
» e +1 +3
203 72,75 994 567 -4 -1 -1 :I Abzweig in Wiesen gerade flach auf Strasse R 07:16 | 06:03 | 05:11 | 04:32 | 04:.02 | 03:38 | 03:18
+3
+1 + 4 + 4
204 73,75 30 569 -0 -0 -0 l Einmindung Strasse links bergab R 07:22 | 06:08 | 05:16 | 04:36 | 04:05 | 03:41 | 03:21
+1
© Uli Stanciu info@bike-gps.com www.bike-gps.com -17- 3>



Willingen Marathon Kleine + mittlere Runde

Bike GPS

Kompetenz in Navigation

ROADBOOR
Nr km Next Hohe | Hohen- | Stei- Stei- Sym Ort Richtung Weg Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit
meter gung gung 10kmth | 12km/h | 14 km/h | 16 kmth | 18 km/h | 20 km/h | 22 km/h
H- @ max.
+0 ;
205 | 7377| 243 | s71| -7 | *9| *2 i" Abzweig am rechten rechts am Waldrand entlang s | 07:22 | 06:08 | 05:16 | 04:36 | 04:05 | 03:41 | 03:21
.7 -3 -3 Waldrand falch
P I
206 74,02 147 564 -0 -0 -0 Y Abzweig in Kurver links auf die andere Seite S 07:24 | 06:10 | 05:17 | 04:37 | 04:.06 | 03:42 | 03:21
+1
vz +0 +0
207 74,16 540 565 -0 -0 -0 i Abzweig gerade flach in Richtung Felder S 07:24 | 06:10 | 05:17 | 04:38 | 04:.07 | 03:42 | 03:22
+2
+1 +0 +0 Ab L
208 | 7471 | 272 | 567 -0 % ZWEIgE In gerade wweiter s 07:28 | 06:13 | 05:20 | 04:40 | 04:09 | 03:44 | 03:23
+1 -0 -0 Weihnachtsbaumfeld
g +0 +0
209 74,98 222 568 - 65 -7 - 41 :I: Kreuzung Anfang Asphalt gerade in Wiesentrail P 07:29 | 06:14 | 05:21 | 04:41 | 04:09 | 03:44 | 03:24
- 65
o +0 +0 T
210 75,20 809 503 -9 -1 -1 Einmiindung links flach weiter P 07:31 | 06:15 | 05:22 | 04:41 | 04:10 | 03:45 | 03:25
-9
T oea2 | 412
211 75,81 168 495 -14 -12 -18 :I: Kreuzung Gebetshidusschen gerade zur Strasse R 07:34 | 06:19 | 05:24 | 04:44 | 04:12 | 03:47 | 03:26
-7
g +0 +0 T
212 75,98 838 488 -22 -3 -4 Einmiindung Strasse links Richtung Ortschaft A 07:35 | 06:19 | 05:25 | 04:44 | 04:13 | 03:47 | 03:27
- 22
Ol o o Abzweig bei Campingplat
213 | 78,82 | 159 | 468 -6 IC 2welg bel L.ampingpiatz geradde flach weiter A | 07:40 | 06:24 | 05:20 | 04:48 | 04:16 | 03:50 | 03:20
-6 -4 -4 Strallenausbuchtung
O | o+ Abzweig Einfahrt
214 | 76,97 42 | 480 -0 0 0 H" A ZWelg Einta rechts steil bergauf A 07:41 | 06:24 | 05:29 | 04:48 | 04:16 | 03:50 | 03:29
+5 - - ampingplatz
A FETH IT
215 77,02 62 465 -0 -0 -0 :I: Abzweig im Anstieg gerade bergauf bis Ortsende A 07:42 | 06:25 | 05:30 | 04:48 | 04:16 | 03:51 | 03:30
+7
Tl vio | +11
216 77,08 66 472 -0 -0 -0 jI Abzweig gerade bergauf bis Ortsende A 07:42 | 06:25 | 05:30 | 04:49 | 04:16 | 03:51 | 03:30
+7
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Willingen Marathon Kleine + mittlere Runde

Bike GPS

Kompetenz in Navigation

ROADBOOR
Nr km Next Hohe | Hohen- | Stei- Stei- Sym Ort Richtung Weg Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit
meter qung gung 10kmih | 12kmth | 14 kmth | 16kmth | 18 km/h | 20 km/h | 22 km/h
H- @ max.
Ol 415 | 423
217 77,14 64 479 -0 -2 5 jI Abzweig gerade bergauf bis Ortsende A 07:42 | 06:25 | 05:30 | 04:49 | 04:17 | 03:51 | 03:30
+8
b T de steil bergauf bis End
218 | 77,21 52 | 487 -0 0 0 % bei letzten Hausern i A | 07:43 | 06:26 | 05:30 | 04:49 | 04:17 | 03:51 | 03:30
+4 - - er Strasse
e + 29 + 41 gerade steil bergaufin
219 77,26 158 491 -0 letzer linker Abzweig S 07:43 | 06:26 | 05:31 | 04:49 | 04:17 | 03:51 | 03:30
+43 -0 -0 Schotterweg
Ol 14| +14
220 77,42 63 533 -0 -0 -0 1\ Abzweig vor VWaldrand gerade steil bergauf W 07:44 | 06:27 | 05:31 | 04:50 | 04:18 | 03:52 | 03:31
+9
AL w9 | +14
221 77,48 446 542 - 42 - 11 -2 % Einmiindung in Anstieg weiter gergauf links halten P 07:44 | 06:27 | 05:32 | 04:50 | 04:18 | 03:52 | 03:31
- 38
*0 +0 +0
222 77,93 205 504 -16 -8 -11 t\ Abzweig gerade bergab P 07:47 | 06:29 | 05:33 | 04:52 | 04:19 | 03:53 | 03:32
-16
I g | e
223 78,13 697 488 -12 -4 -6 ‘ Abzweig oberhalb Kapelle gerade durch senke P 07:48 | 06:30 | 05:34 | 04:52 | 04:20 | 03:54 | 03:33
+23
A e | 62 |
224 78,83 663 511 -0 -0 -0 Gabelung vor StralRe rechts bergauf in Schotterweg S 07:52 | 06:34 | 05:37 | 04:55 | 04:22 | 03:56 | 03:34
+ 41
» +2 +5
225 79,49 318 553 -0 -0 -0 1\ Abzweig im Anstieg gerade bergauf S 07:56 | 06:37 | 05:40 [ 04:58 | 04:24 | 03:58 | 03:36
+7
+17 +8 +9
226 79,81 212 559 -0 -0 -0 Abzweig im Anstieg gerade auf VWeg bleiben S 07:58 | 06:39 | 05:42 | 04:59 | 04:26 | 03:59 | 03:37
+ 17
+77 +4 +9
227 80,02 | 2.495 576 -5 -1 -2 Abzweig im Anstieg rechts flacher wwerdend S 08:00 | 06:40 | 05:42 | 05:00 | 04:26 | 04:.00 | 03:38
+72
O g | +13
228 82,52 82 648 -0 -0 -0 1 Einmiindug groBe Kreuzung links bergauf S 08:15 | 06:52 | 05:53 | 05:09 | 04:35 | 04:07 | 03:45
+6
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Willingen Marathon Kleine + mittlere Runde

Bike GPS

Kompetenz in Navigation

ROADBOOK
Nr km Next Hohe | Hohen- | Stei- Stei- Sym Ort Richtung Weg Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit
meter gung gung 10kmth | 12km/h | 14 km/h | 16 kmth | 18 km/h | 20 km/h | 22 km/h
+- @ max.
S +13 +18 £ links bergauf Vanderweg
229 82,60 297 654 -0 0 0 % Grofze Kreuzung Roth tei S 08:15 | 06:53 | 05:54 | 05:09 | 04.35 | 04.07 | 03:45
+38 © o othaarsteig
O3 g1 [ 416
230 82,90 471 692 -0 -0 -0 r Abzweig gerade Schotterweg bergauf S 08:17 | 06:54 | 0555 | 05:10 | 04:36 | 04:08 | 03:46
+ 53
vE +3 +5
231 83,37 310 745 -0 -0 -0 I: Abzweig im Anstieg gerade Weg folgen S 08:20 | 06:56 | 05:57 | 05:12 | 04:37 | 04:10 | 03:47
+9
*81 4o | 48 de Schotter bergauf
232 | 8368 | 322 | 754 -0 e : } versteckter Abzweig 3\*‘;“ € schotler bergaut s 08:22 | 06:58 | 05:58 | 05:13 | 04:38 | 04:11 | 03:48
+8 - - anderweg R = Rothaarsteig
i +0 +0
233 84,00 172 762 -4 -3 - 11 :I: Richtplatz gerade Uber Kuppe W 08:23 | 06:59 | 05:59 | 05:14 | 04:39 | 04:11 | 03:48
-4
e +4 +8 ? Einmiindung unterhalb
234 84 17 895 758 -0 1 1 Richt rechts leicht bergauf S 08:25 | 07:00 | 06:00 [ 05:15 | 04:40 | 04:12 | 03:48
+37 - - ichtplatz
+21 +4 +8
235 85,07 548 796 -0 -0 -0 Abzweig gerade bis Abzweig Langenberg S 08:30 | 07:05 | 06:04 | 05:19 | 04:43 | 04:15 | 03:52
+21
- T E Y- iter auf Weg bleiben leicht
236 | 8562 | 408 | 816 -0 0 5 1 Abzweig ‘é"e' er autviieg blelben lelc s | 08:33 | 07:08 | 06:068 | 05:21 | 04:45 | 04:16 | 03:53
+5 - - ergauf
e +5 +8 Abzweig zum Langenberg vor | rechts halten Richtung
237 86,02 491 822 -1 P 08:36 | 07:10 | 06:08 | 05:22 | 04:46 | 04:18 | 03:54
+95 -6 -6 Abfahrt Langenberg
POl Lo | +0 hts Wand Uplandsteig =
238 | 86,52 | 219 | 846 -8 i = "i Gipfelkreuz Langenberg [‘fc s vvandenveg Uplandstelg = W | 08:39 | 07:12 | 06:10 | 05:24 | 04:48 | 04:19 | 03:55
-8
*01 4o | +o0 Einmindung Schott bei
230 | 8873 | 652 | &38| -41 l INmUncung SChotterwed D11 jinks bergab s | o840 | 07113 | 06:11 | 05:25 | 04:49 | 04:20 | 03:56
- 41 -6 -8 Schranke
- +0 +0
240 87,38 180 797 -5 -5 .33 :i" Kreuzung Borbecker Platz rechts leicht bergab S 08:44 | 07:16 | 06:14 | 05:27 | 04:51 | 04:22 | 03:58
-5
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Willingen Marathon Kleine + mittlere Runde

Bike GPS

Kompetenz in Navigation

ROADBOOK
Nr km Next Hohe | Hohen- | Stei- Stei- Sym Ort Richtung Weg Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit
meter | gung | gung 10 km/h | 12kmh | 1dkmin | 16kmih | 18kmih | 20 kmih | 22 km
+- @ max.
Ol w0 | o links bergab zur nachst
241 | 8756 | 156 | 793 | -17 Y Gabelung in Abrahrt INks bergal zur nachsten s | o845 | 07117 | 06:15 | 05:28 | 04:51 | 04:22 | 03:58
-7 - 11 =11 Kreuzung
- R Unterer Borbecker Plat
242 | 87,72 a8 | 776 -0 0 0 "HK S” erer Borbecker Falz vor | jinks in Trail vor Schotterweg P | 0846 | 0718 | 06:15 | 05:28 | 04:52 | 04:23 | 03:50
+0 - - chotterwege
+24 +4 +6
243 87,76 .145 776 -18 -4 -10 Kreuzung in Trail rechts auf andere Seite S 08:46 | 07:18 | 06:16 | 05:29 | 04:52 | 04:23 | 03:589
+7
*01 Lo | +0 hts falch Wand
244 | 8800 | 249 | 783 -0 0 0 l Einmindung Uplandsteig [‘j"c s 1aich vvanderweg s 08:53 | 07:24 | 06:21 | 05:33 | 04:56 | 04:26 | 04:02
+0 - - plandsteig = U
Ol so| o hts MTE Strecke 29
245 | 89,15| 200 | 783 -1 1 Abzweig in Trail rechts Slrecke P | 08:54 | 07:25 | 08:22 | 05:34 | 04:57 | 04:27 | 04:03
-1 -1 -1 Wanderweg = U
> +0 +0
246 89,35 190 782 -3 -2 -9 "i: Kreuzung tber Schotterweg links Trail verlassen S 08:56 | 07:26 | 06:22 | 05:35 | 04:57 | 04:28 | 04:03
-3
v +0 +0
247 89,54 570 779 -25 -4 -6 Y Gabelung vor Abfahrt links bergab ins Tal S 08:57 | 07:27 | 06:23 | 05:35 | 04:58 | 04:28 | 04:04
-25
>l +0 +0
248 90,11 538 754 -39 -7 -8 jI Abzweig in Trail gerade bergab in Trail P 09:00 | 07:30 | 06:26 | 05:37 | 05:00 | 04:30 | 04:05
-39
v +1 +1
249 90,65 551 715 -4 -2 -3 l Einmiindung Talwweg rechts flach S 09:03 | 07:33 | 06:28 | 05:39 | 05:02 | 04:31 | 04:07
-1
Y01 o | 44 itz links in Trail am Bach
250 | 9120 | 673 | 714| -39 5 o i‘/ Kreuzung in Senke spitz inks In frafl am bac P | 09:07 | 07:36 | 06:30 | 05:42 | 05:04 | 04:33 | 04:08
-39 - - entlang
» 0 +0 +0
251 91,87 376 675 -10 -3 i { Einmiindung Schotterweg rechts leicht bergab S 09:11 | 07:39 | 06:33 | 05:44 | 05:06 | 04:35 | 04:10
- 10
»lU +0 +0
252 9225 886 665 - 36 -4 -4 r Abzwweig in Trail rechts bergab W 09:13 | 07:41 | 06:35 | 05:45 | 05:07 | 04:36 | 04:11
- 36
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Willingen Marathon Kleine + mittlere Runde

Bike GPS

Kompetenz in Navigation

ROADBOOR
Nr km Next Héhe | Hohen- | Stei- Stei- Sym Ort Richtung Weg Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit
meter gung gung 10 km/ | 12km/h | 14km/h | 16 kmth | 18 kmih | 20 km/h | 22 km/h

H- @ max.
s +1 +1

253 93,14 603 629 -12 -4 -4 l\ Abzweig gerade weiter W 09:18 | 07:45 | 06:39 | 05:49 | 05:10 | 04:39 | 04:14
-8
S PR Einmind hR

254 | 93,74 48 | 620 -0 l I i bzl links flach S | 0922 | 07:48 | 06:41 | 0551 | 05:12 | 04:41 | 04:15
+1 -0 -0 auf Schotterweg
A +0 +0

255 93,79 345 621 -15 -4 -4 y Abzweig zum Waldhotel gerade im Tal bleiben S 09:22 | 07:48 | 06:41 [ 05:51 | 05:12 | 04:41 | 04:15
-15
S ST

256 94 13 317 606 -9 -3 -4 I Beginn Radweg Beginn Radweg R 09:24 | 07:50 | 06:43 [ 0552 | 05:13 | 04:42 | 04:16
-8
YOl e | +15

257 94 45 165 598 -0 -0 -0 b Abzweig hinter K&hlerhitte rechts Steil hoch P 09:26 | 07:52 | 06:44 | 05:54 | 05:14 | 04:43 | 04:17
+9
> +3 +5

258 94,61 271 607 -0 -0 -0 ‘i Abzweig Wiese in Wiese rein P 09:27 | 07:53 | 06:45 | 05:54 | 05:15 | 04:43 | 04:18
+6
+0 +0 +0

258 94,88 92 614 -0 -0 -0 l Einmiindung Strassse rechts hoch R 09:29 | 07:54 | 06:46 | 05:55 | 05:16 | 04:44 | 04:18
+0
> +0 +0

260 94,98 83 614 -0 -0 -0 l Einmundung links flach R 09:29 | 07:54 | 06:47 | 05:56 | 05:16 | 04:44 | 04:19
+0
»0 +0 +0

261 95,06 0 614 -0 -0 -0 ® 09:30 | 07:55 | 06:47 | 05:56 | 05:16 | 04:45 | 04:19
+0
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